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معاونت آموزشی 





                                                                                                                       تاریخ:
            
	نام درس (بلوک): دارودرمانی بیماریها 4
	تعداد واحد و ساعت آموزشی: 2 واحد (34 ساعت)
	رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان: داروسازی – دکتری عمومی
	نام مسئول درس: دکتر مهدی محمدی
	نام مدرسان: دکتر مهدی محمدی

	کد درس: 93
	نوع درس: نظری

	
	
	

	دروس پیش نیاز: دارودرمانی بیماریها 1


                                                                                                                                                                                                                                  
· هدف کلی درس: 
· آشنایی دانشجویان با دارو درمانی بیماری‌ها با تکیه بر اصول پاتوفیزیولوژي، فارماکوکینتیک و فارماکولوژي


· منابع مطالعاتی مدرس:( بر اساس رفرنس نویسی ونکوور)
· Applied Therapeutics, The Clinical Use of Drugs (11th Edition, 2018)
· Pharmacotherapy, A Pathophysiologic Approach (Last Edition)


· منابع امتحانی دانشجو:( بر اساس رفرنس نویسی ونکوور)

· Applied Therapeutics, The Clinical Use of Drugs (11th Edition, 2018)
· Pharmacotherapy, A Pathophysiologic Approach (Last Edition)

· توانمندی های مورد انتظار از دانشجو بر اساس سند توانمندی های پزشکی عمومی

· جدول طرح دوره :

	شماره جلسه
	محتوای آموزشی
	تاریخ برگزاری
	تعداد سوال اختصاص یافته
	مدرس(مدرسان)

	1
	نارسایی مزمن کلیوی 1
	28/06/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	2
	نارسایی مزمن کلیوی 2
	04/07/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	3
	اختلالات آب و الکترولیت و استفاده از مایعات وریدی
	11/07/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	4
	آرتریت روماتوئید
	18/07/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	5
	نقرس
	25/07/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	6
	اوستئوآرتریت
	02/08/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	7
	اوستئوپوروز
	09/08/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	8
	آکنه
	16/08/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	9
	اصول درمان بیماری‌های اطفال و بیماری‌های رایج اطفال 1
	23/08/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	10
	اصول درمان بیماری‌های اطفال و بیماری‌های رایج اطفال 2
	30/08/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	11
	اصول شیمی‌درمانی
	07/09/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	12
	سرطان‌های خون
	14/09/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	13
	تومورهای جامد
	21/09/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	14
	عوارض داروهای شیمی درمانی 1
	28/09/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی

	15
	عوارض داروهای شیمی درمانی 2
	05/10/1405
	5
	دکتر مهدی محمدی




با توجه به نیازسنجی از دانشجویان طی نیمسال های گذشته تحصیلی، مباحث با کاربرد کمتر برای داروسازان عمومی شامل دیالیز، هموفیلی، تالاسمی و هیرسوتیسم حذف شده و مباحث نارسایی مزمن کلیوی، بیماری های اطفال و عوارض داروهای شیمی درمانی در دو جلسه تدریس می شوند. 

· نحوه ارزشيابي دانشجو در طول دوره: 

	ردیف
	شرح فعالیت
	تاریخ آزمون/انجام تکلیف
	نمره

	1
	آزمون میان ترم
	بر اساس برنامه معاونت آموزشی
	7

	2
	آزمون پایان ترم
	بر اساس برنامه معاونت آموزشی
	7

	3
	فعالیت کلاسی
	
	6

	4
	مجموع نمره:
	20










· سایر مقررات تدوین شده توسط مدرس، در طول دوره:

	ردیف
	شرح تکلیف

	1
	حضور منظم و فعال در کلاس درس

	2
	انجام فعالیت‌های کلاسی تعیین شده

	3
	




جدول طرح درس:
	شماره جلسه
	اهداف اختصاصی (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه رفتاری
	*حیطه (شناختی، عاطفی و روان حرکتی)
	روش یاددهی/یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی

	1
	• تعریف و طبقه‌بندی CKD و مراحل آن
• اهداف درمانی و عوامل خطر پیشرفت بیماری
• اصول کلی انتخاب و تنظیم دوز داروها در CKD
	• مراحل و شدت CKD را طبقه‌بندی کند.
• عوامل مؤثر بر پیشرفت بیماری را تحلیل کند.
• اصول تنظیم دوز داروها را بر اساس عملکرد کلیه به‌کار گیرد.
	شناختی (دانش، فهم، کاربرد، تحلیل)
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث موردی
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید آموزشی، سناریوی بیمار، منابع مرجع

	2
	• دارودرمانی عوارض CKD
• مدیریت کم‌خونی، اختلالات مواد معدنی و استخوان و اسیدوز
• اصول مراقبت دارویی از بیمار CKD
	• گزینه‌های دارویی عوارض شایع CKD را مقایسه کند.
• برای یک بیمار فرضی، برنامه دارودرمانی مناسب پیشنهاد دهد.
• ضرورت پایش اثربخشی و ایمنی درمان را توضیح دهد.
	شناختی (فهم، کاربرد، تحلیل، ارزشیابی)
	سخنرانی تعاملی، یادگیری مبتنی بر مورد، حل مسئله
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوی بیمار، راهنماهای درمانی

	3
	• اختلالات شایع سدیم و پتاسیم
• اصول انتخاب و تجویز مایعات وریدی
• پایش و درمان اختلالات آب و الکترولیت
	• اختلالات شایع آب و الکترولیت را تشخیص دهد.
• نوع مایع وریدی مناسب را برای شرایط بالینی انتخاب کند.
• یک برنامه درمانی اولیه برای بیمار مبتلا به اختلال الکترولیتی پیشنهاد دهد.
	شناختی و روان‌حرکتی (کاربرد، تحلیل، حل مسئله)
	سخنرانی تعاملی، سناریو، حل مسئله، پرسش و پاسخ
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوهای بالینی، جداول الکترولیت و مایعات

	4
	• اصول و اهداف درمان RA
• داروهای DMARD و درمان‌های بیولوژیک
• پایش اثربخشی و عوارض دارویی
	• اهداف درمانی RA را توضیح دهد.
• داروهای مورد استفاده در RA را بر اساس مکانیسم و جایگاه درمانی مقایسه کند.
• رژیم دارویی مناسب را برای بیمار فرضی انتخاب و پایش لازم را تعیین کند.
	شناختی (فهم، کاربرد، تحلیل، ارزشیابی)
	سخنرانی تعاملی، بحث موردی، پرسش و پاسخ
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوی بیمار، راهنماهای درمانی

	5
	• پاتوفیزیولوژی و انواع نقرس
• درمان حمله حاد
• درمان کاهنده اسیداوریک و پیشگیری از عود
	• درمان‌های حمله حاد نقرس را مقایسه کند.
• داروی مناسب برای کاهش اسیداوریک را بر اساس شرایط بیمار انتخاب کند.
• تداخلات و عوارض مهم داروهای نقرس را شناسایی کند.
	شناختی (دانش، کاربرد، تحلیل)
	سخنرانی تعاملی، یادگیری مبتنی بر مورد، پرسش و پاسخ
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوی بیمار، منابع مرجع

	6
	• اهداف درمانی و درمان غیردارویی
• دارودرمانی درد OA
• انتخاب درمان بر اساس شرایط بیمار
	• اهداف درمان OA را بیان کند.
• گزینه‌های دارویی را از نظر اثربخشی و ایمنی مقایسه کند.
• برای بیمار مبتلا به OA درمان مناسب پیشنهاد دهد.
	شناختی و عاطفی (فهم، کاربرد، تحلیل، توجه به بیمارمحوری)
	سخنرانی تعاملی، بحث موردی، پرسش و پاسخ
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوی بیمار، راهنماهای درمانی

	7
	• ارزیابی خطر شکستگی
• درمان‌های دارویی و غیردارویی
• پایش و پیشگیری از شکستگی
	• عوامل خطر و اهداف درمان اوستئوپوروز را توضیح دهد.
• داروهای مورد استفاده را بر اساس مکانیسم و جایگاه درمانی مقایسه کند.
• برای بیمار فرضی، درمان و برنامه پایش مناسب پیشنهاد دهد.
	شناختی (فهم، کاربرد، تحلیل، ارزشیابی)
	سخنرانی تعاملی، بحث موردی، حل مسئله
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوی بیمار، راهنماهای درمانی

	8
	• پاتوژنز و شدت‌بندی آکنه
• درمان موضعی و سیستمیک
• آموزش بیمار و پایش عوارض
	• شدت آکنه را طبقه‌بندی کند.
• درمان مناسب را بر اساس شدت و نوع ضایعات انتخاب کند.
• نکات مشاوره‌ای و عوارض مهم داروها را به بیمار آموزش دهد.
	شناختی، عاطفی و روان‌حرکتی (کاربرد، ارتباط و مشاوره)
	سخنرانی تعاملی، سناریو، ایفای نقش کوتاه، پرسش و پاسخ
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، تصاویر آموزشی، سناریوی بیمار

	9
	• اصول فارماکوتراپی در اطفال
• تفاوت‌های فارماکوکینتیک و محاسبه دوز
• بیماری‌های شایع اطفال 1
	• اصول انتخاب دارو و محاسبه دوز در اطفال را به‌کار گیرد.
• تفاوت‌های مهم دارودرمانی در کودکان را تحلیل کند.
• برای بیماری‌های مطرح‌شده، درمان مناسب پیشنهاد دهد.
	شناختی و روان‌حرکتی (کاربرد و محاسبه)
	سخنرانی تعاملی، حل مسئله، تمرین محاسباتی، بحث موردی
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوی بیمار، جدول دوزهای اطفال، ماشین‌حساب

	10
	• بیماری‌های شایع اطفال 2
• انتخاب دارو و تعیین دوز
• پایش ایمنی و آموزش والدین
	• درمان دارویی بیماری‌های مطرح‌شده را انتخاب کند.
• دوز مناسب داروها را محاسبه کند.
• نکات ایمنی و مشاوره‌ای را برای والدین توضیح دهد.
	شناختی، عاطفی و روان‌حرکتی (کاربرد، محاسبه، مشاوره)
	سخنرانی تعاملی، سناریو، حل مسئله، تمرین محاسباتی
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوهای بالینی، جدول دوزهای اطفال

	11
	• اصول کلی درمان سرطان
• چرخه سلولی و مکانیسم داروهای ضدسرطان
• اصول طراحی و ارزیابی رژیم‌های شیمی‌درمانی
	• اصول پایه شیمی‌درمانی را توضیح دهد.
• ارتباط مکانیسم داروها با چرخه سلولی را تحلیل کند.
• منطق ترکیب داروهای ضدسرطان را تبیین کند.
	شناختی (دانش، فهم، تحلیل)
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث موردی
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، نمودار چرخه سلولی، منابع مرجع

	12
	• اصول درمان لوسمی‌ها، لنفوم‌ها و مولتیپل میلوما
• داروها و رژیم‌های درمانی اصلی
• پایش پاسخ و عوارض درمان
	• اصول درمان سرطان‌های خونی را مقایسه کند.
• اجزای اصلی رژیم‌های دارویی را شناسایی کند.
• برای یک مورد بالینی، اهداف پایش درمان را تعیین کند.
	شناختی (فهم، کاربرد، تحلیل)
	سخنرانی تعاملی، یادگیری مبتنی بر مورد، پرسش و پاسخ
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوی بیمار، جداول رژیم‌های درمانی

	13
	• اصول درمان تومورهای جامد
• درمان سیستمیک و جایگاه درمان‌های هدفمند
• اصول انتخاب رژیم درمانی
	• اصول دارودرمانی تومورهای جامد را توضیح دهد.
• گزینه‌های درمانی را بر اساس ویژگی‌های تومور و بیمار تحلیل کند.
• اجزای یک رژیم درمانی مناسب را شناسایی و مقایسه کند.
	شناختی (فهم، کاربرد، تحلیل، ارزشیابی)
	سخنرانی تعاملی، بحث موردی، حل مسئله
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوی بیمار، جداول رژیم‌های درمانی

	14
	• عوارض هماتولوژیک و گوارشی
• تهوع و استفراغ ناشی از شیمی‌درمانی
• پیشگیری و درمان عوارض
	• عوارض شایع درمان‌های ضدسرطان را شناسایی کند.
• خطر تهوع و استفراغ را ارزیابی و درمان پیشگیرانه مناسب انتخاب کند.
• برنامه پایش و مدیریت عوارض را پیشنهاد دهد.
	شناختی (کاربرد، تحلیل، ارزشیابی)
	سخنرانی تعاملی، سناریو، حل مسئله، پرسش و پاسخ
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوهای بالینی، راهنماهای درمانی

	15
	• عوارض ارگان‌اختصاصی و دیررس
• سمیت قلبی، کلیوی، عصبی و سایر عوارض مهم
• آموزش و مشاوره بیمار
	• عوارض ارگان‌اختصاصی داروهای ضدسرطان را تشخیص دهد.
• اقدامات پیشگیرانه و درمانی مناسب را پیشنهاد کند.
• علائم هشدار و نکات ضروری را به بیمار آموزش دهد.
	شناختی و عاطفی (کاربرد، تحلیل، ارتباط و مسئولیت‌پذیری حرفه‌ای)
	سخنرانی تعاملی، بحث موردی، ایفای نقش کوتاه، پرسش و پاسخ
	رایانه و ویدئوپروژکتور، اسلاید، سناریوی بیمار، راهنماهای درمانی و آموزشی






	ردیف
	شیوه ارزیابی
بلوک/درس ..........................
	
بارم امتحانی دانشجو
	ضریب محاسبه بر مبنای
نمره 20
	
نمره نهایی

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	




تعاریف:

*حیطه های یادگیری:
حيطه عاطفي :
در حوزه شناختی، دانش، معلومات و مهارت های ذهنی قرار گرفته اند. طبق طبقه بندی بلوم، هدف ها در حوزه شناختی شش نوع و عبارتند از: 1-دانش، 2- فهمیدن، 3- کاربستن، 4- تحلیل، 5- ترکیب،
 6- ارزشیابی
حيطه عاطفي :
شامل رفتارهايي است كه به علايق ، احساسات ، ارزش ها ، اخلاقيات و عواطف مربوط مي شودو سطوح آن عبارتند از : توجه كردن ، واكنش نشان دادن ، ارزش گذاري ، سازمان بندي كردن ، متبلور ساختن.
حيطه رواني – حركتی : 
حيطه رواني حركتي آن بخش از هدف هاي آموزشي را شامل مي شود كه در جهت افزايش توانايي هاي عضلات و ايجاد هماهنگي بين آن ها. به زبان ديگر اين بخش از هدف هاي آموزشي  به گونه اي است كه انجام آن ها نيازمند همكاري اعصاب (سيستم عصبي) و ماهيچه ها است. مهارت هايي مانند : نوشتن ، دويدن ، خياطي كردن ، رانندگي كردن ، كار آزمايشگاهي انجام دادن ، نقاشي كردن و...   سطوح آن عبارتند از : مشاهده و تقليدكردن ، مستقل اجرا كردن ، دقت كردن همراه با سرعت ، با هماهنگي انجام دادن ، عادي شدن.
*روش های یاد دهی / یادگیری: 
انواع روش های آموزش مشتمل بر – سخنرانی – سناریو – سیمولاسیون – یادگیری مبتنی بر حل مساله – یادگیری مبتنی بر کار تیمی – پرسش و پاسخ و ...
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بسمه تعالیدانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني البرز
معاونت آموزشی

معاونت آموزشی (مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز)
فرم طرح درس دانشکده داروسازی نیمسال تحصیلی اول 06-1405
طرح درس روزانه آموزش تئوری 


7

چک لیست کیفی طرح درس


نام درس:                                                                                                   گروه آموزشی:
مقطع تحصیلی:                                                                                          نیمسال تحصیلی:
رشته تحصیلی:                                                                                        نام ونام خانوادگی مدرس:        
	نظر مدیرگروه
	بلی
	خیر
	اجزا و عناوین طرح  درس
	ردیف

	
	کامل
	ناقص
	
	
	

	
طرح درس قابل قبول می باشد.
✓





طرح درس نیاز به اصلاح دارد.
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نام ونام خانوادگی مدیر گروه:


محل امضا
	✓
	
	
	نام درس قید شده است
	1

	
	✓
	
	
	رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است
	2

	
	✓
	
	
	تعداد ونوع واحد بیان گردیده است
	3

	
	✓
	
	
	دروس پیش نیاز منظور شده است
	4

	
	✓
	
	
	اهداف کلی درس نوشته شده است
	5

	
	✓
	
	
	اهداف اختصاصی نوشته شده است
	6

	
	✓
	
	
	محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است
	7

	
	✓
	
	
	تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است
	8

	
	✓
	
	
	نوع حیطه ها مشخص شده است
	9

	
	✓
	
	
	شیوه تدریس بیان شده است
	10

	
	✓
	
	
	تکالیف دانشجویی  مشخص شده است*
	11

	
	✓
	
	
	مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است
	12

	
	✓
	
	
	منابع مطالعاتی استاد قیدشده است**
	13

	
	✓
	
	
	منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است***
	14

	
	✓
	
	
	نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است
	15

	
	✓
	
	
	*تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است
	16

	
	✓
	
	
	طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد
	17


*روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.
** طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود.
*** دردسترس بودن منابع لحاظ گردد.


8

image1.jpeg




